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 noitcudortnI
 ot emocleW  stnemtrapA atiV  .

 
si hcihw krowten taeh retaw toh dna gnitaeh nobrac wol a yb devres si emoh wen ruoY  

,tsubor si metsys gnitaeh ruoY .sreliob sag yb derewop ,moor tnalp lanummoc a ni detareneg  
gnitaeh dna tatsomreht ruoy hguorht level taeh eht lortnoc nac uoY .elballortnoc dna elbailer  

  retaw toh ruoY .ytreporp ruoy ni reliob sag laudividni na dah uoy fi sa yaw emas eht ni slortnoc
 .esu uoy tahw rof yap ylno uoy dna dnamed no dedivorp si
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 ?krowteN taeH a si tahW
desilartnec a sesu krowten taeh a ,emoh yreve ni reliob sag laudividni na evah naht rehtaR  

a ni semoh lareves rof ro tnempoleved elohw a rof taeh edivorp ot reliob lanummoc  
 .tnempoleved

 
reilppus taeh ruoY .moor tnalp lanretxe ro tnemesab a ni detacol yllausu si reliob desilartnec ehT  

PLL enO esahP erauqS niksuR , ruoy ta moor tnalp eht ot ylppus ygrene klub eht seganam  
na aiv ti spmup dna retaw toh otni ygrene eht snrut reliob lanummoc ehT .tnempoleved  

UIH ro regnahcxe taeh a hguorht gnissap ,tnempoleved ruoy dnuora sepip fo erutcurtsarfni  
 .ytreporp hcae ta )tinU ecafretnI ciluardyH(

 
otni retaw toh dna gnitaeh eht sgnirb )tinU ecafretnI ciluardyH( UIH ro regnahcxe taeh sihT  

 .emoh ruoy
 

ot ssecca ruoy ot stnemyap ruoy sknil hcihw emoh ruoy ni evlav trams a dellatsni sah etisnI  
uoy dna nepo niamer lliw evlav ruoy ,tiderc ni si tnuocca ruoy sa gnol sA .retaw toh dna gnitaeh  
.esolc lliw evlav eht ,tiderc fo tuo snur tnuocca ruoy fI .retaw toh dna gnitaeh ot ssecca evah lliw  

 .niaga nepo lliw ti ,tnemyap pu-pot a ekam uoy ecnO
 

 .ygolonhcet tenretni trams ruo ot sknaht yletomer sneppah siht fo llA
 

uoY .esu uoy tnuoma eht no dneped lliw retaw toh dna gnitaeh ruoy rof yap uoy tnuoma ehT  
noitcennoc ruoy rof yad rep egrahc dexif a si hcihw egrahc gnidnats yliad a degrahc eb osla lliw  
emusnoc uoy rehtehw fo sseldrager elbayap si egrahc gnidnats yliad sihT .krowten taeh eht ot  

 .reilppus ygrene na ot noitcennoc tcerid a rep sa ,retaw toh ro gnitaeh yna
 

dna detaluclac era egrahc gnidnats yliad dna ffirat taeh ruoy woh tuoba erom tuo dnif nac uoY  
 .ediug noitamrofni ”segrahC taeH ruoY gnidnatsrednU“ eht ni detadpu era yeht nehw
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 uoY dna etisnI
krow eW .KU eht dnuora sreilppus krowten taeh ynam rof tnega gnillib dna gniretem a si etisnI  

 sa hcus sreilppus taeh fo flaheb no PLL enO esahP erauqS niksuR dna gniretem edivorp ot  
 .stnediser rieht ot secivres tnemyap

 
 reilppus taeh ruoy yb detnioppa neeb sah etisnI PLL enO esahP erauqS niksuR ruoy eganam ot  

 .metsys tnemyap ”yaP ixelF“
 

ro llatsni ew od ron ,retaw toh ro gnitaeh eht edivorp ot desu ygrene eht ylppus t’nod eW  
 .emoh ruoy rof ro tnempoleved eht ta krowten taeh eht niatniam

 
ot elba ton osla era eW .emoh ruoy edisni spat ron sretaeh eht htiw pleh ot elba ton si etisnI  

 .ytreporp ruoy nihtiw gnibmulp ro metsys gnitaeh eht fo ecnanetniam eht htiw uoy pleh
 

ruoy tcatnoc dluohs uoY .etisnI yb deilppus ton si ytreporp ruoy ot ylppus retaw ro yticirtcele ehT  
 .seireuq yna htiw yltcerid sreilppus

 
 reilppus taeh ruoy tcatnoc esaelp ,seireuq ecnanetniam roF PLL enO esahP erauqS niksuR , 

0061 895 7020 )GMR( puorG tnemeganaM laitnediseR htiw uoy pleh ot elba eb ton lliw etisnI sa  
 .siht

 

 su gnitcatnoC
ro ytreporp eht fo tuo ro otni gnivom era ,metsys ”yaP ixelF“ ruoy gnidrager yreuq a evah uoy fI  

ecivreS remotsuC ruo llac nac uoy ,taeh ruoy rof gniyap ot gnitaler seussi rehto yna evah uoy fi  
 no enilpleh 9211 405 5430  .

 
 .yadirF ot yadnoM ,0071-0090 era sruoh gninepo ruO

 
gnisu su llac osla nac uoy ,retaw toh ro gnitaeh on evah uoy erehw ycnegreme na evah uoy fI  

dna yadrutaS no 0071-0090 dna yadirF ot yadnoM ,0002-0071 ,rebmun enilpleh emas eht  
 .yadnuS

 
 gnirud daer eb lliw liame ruoY .ku.oc.ygrene-etisni@ecivresremotsuc ta su liame osla nac uoY

 .sruoh eciffo
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 metsys ”yaP ixelF“ ruoy tuobA
PLL enO esahP erauqS niksuR ehT .emoh ruoy rof metsyS tcennoC ytrebiL eruceS eht nesohc sah  

ni lla ,rellortnoc retaw toh dna gnitaeh dna retem ygrene trams a si metsyS tcennoC ytrebiL eruceS  
eruceS ruoY .metsys tnemyap ”yaP ixelF“ ruo ot deknil si hcihw noitulos gniretem ralupop a si tI .eno  

osla dna retaw toh dna gnitaeh fo esu ruoy rotinom ylisae ot uoy selbane metsyS tcennoC ytrebiL  
 .ekam uoy stnemyap eht

 
ti os ,tenretni eht aiv metsys tnemyap s’etisnI ot detcennoc si metsyS tcennoC ytrebiL eruceS ehT  

 .desahcrup ev’uoy tiderc hcum woh swonk syawla
 

 lenap yalpsid ”yaP ixelF“ eht gnidaeR
 

 .yalpsid neercs unem niam eht fo egami na si woleB
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 enohpelet aiv tiderc ruoy pu pot ot woH
 no secivres remotsuc llac esaelP 9211 405 5430 yadnoM 0071-0090 fo sruoh eciffo ruo gnirud  

 .drac tiderc ro tibed ruoy gnisu enohp eht revo tnemyap a ekam ot yadirF ot
 

 00.051£ si noitcasnart eno ni pu pot nac uoy tnuoma mumixam eht eton esaelP
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 no enilpleh ecivres remotsuc ruo llac esaelp ,gnikrow ton llits si gnitaeh ruoy fI
9211 405 5430  era sruoh gninepo ruO .ku.oc.ygrene-etisni@ecivresremotsuc liame ro .

 .5 egap no nwohs

dna gnitaeh ruoy peek ot ecnawolla tiderc ycnegreme ruoy esu nac uoy ,tuo snur tiderc ruoy fI  
  .tnemyap pu-pot a ekam ot elba era uoy litnu ,regnol elihw elttil a rof gnikrow retaw toh

 
£ fo mumixam a si ereht taht eton esaelP 5 fo tnuoma ehT .uoy ot elbaliava tiderc ycnegreme  

  .pu pot uoy taht emit txen eht kcab diap eb ot evah lliw desu tiderc ycnegreme
 

 .7 egap no detartsulli sa nottub ”tiderC-E“ eht sserp tiderc ycnegreme ruoy etavitca oT
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 no su tcatnoc nac uoy tnemtnioppa na gnidrager su tcatnoc ot deen uoy dluohS
9211 405 5430  ku.oc.ygrene-etisni@ecivresremotsuc ta su liame ro 

 

 sdeen lanoitidda htiw sremotsuC
PLL enO esahP erauqS niksuR ruoy ta stnediser yna fo sliated eht htiw su dedivorp sah  

.deriapmi yllausiv ro gniraeh fo drah gnieb sa hcus - sdeen lanoitidda evah ohw tnempoleved  
.su htiw gnitacinummoc ni stnemeriuqer lanoitidda evah uoy fi wonk su tel ot eerf leef esaelP  

 .uoy pleh ot tseb ruo od lliw eW
 

no su tcatnoc ot evitaler ro dneirf ,rerac a sa hcus ,nosrep rehtona etanimon ot hsiw yam uoY  
lliw eW .pu tes eb ot siht ekil dluow uoy fi wonk su tel esaelP .tnuocca ruoy tuoba flaheb ruoy  
od ot su ksa ylticilpxe uoy sselnu esle enoyna htiw sliated tnemyap dna tnuocca ruoy erahs ton  

 .os
 

ruoy no ecnanetniam enituor tuo yrrac ot redro ni emoh ruoy tisiv ot deen yam ew semitemoS  
gnitisiv nosrep eht fo ytitnedi eht fo erus eb ot uoy tnaw eW .metsyS tcennoC ytrebiL eruceS  

uoY .tisiv ew revenehw drowssap a etouq nac ew dnim fo ecaep ruoy rof erofereht ,emoh ruoy  
otohp evah sreenigne ruo llA .ekil uoy revenehw ti egnahc dna drowssap nwo ruoy esoohc nac  

 .semit lla ta raew yeht hcihw ,noitacifitnedi
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 gnildnaH tnialpmoC dna ecivreS fo ytilauQ
remotsuc yna eldnah ew taht erusne ot tnaw ew dna su ot tnatropmi yllaer si ecivres remotsuC  

gnitiaw dna sllac enohpelet fo drocer a peek eW .ylevitceffe dna ylkciuq stnialpmoc ro seireuq  
  .ecnamrofrep ruo evorpmi dna kcehc yltnatsnoc nac ew taht os semit

 
lliw ew dna deviecer si ti yad gnikrow emas eht no tnialpmoc ro yreuq ruoy egdelwonkca lliw eW  

 htiw nosiail seriuqer eussi ruoy fI .syad gnikrow net nihtiw ti evloser ot mia esahP erauqS niksuR  
PLL enO   .regnol ekat yam siht ,seitrap rehto ro 

 
 ruoy tuoba uoy rof kaeps ot ytrap driht a etanimon ot tnaw dluohs uoy fi wonk su tel esaelP

  .tnuocca
 

 kcabdeef dna stnialpmoc ,seireuq rof su gnitcatnoC
deviecer evah uoy fi ro snoitatcepxe ruoy teem ton seod ecivres ruo fi uoy morf raeh ot ekil d’eW  

  .noitnetta ruo ot gnirb ot ekil dluow uoy taht ecivres doog
 

lliw yehT .ku.oc.ygrene-etisni@ecivresremotsuc ta maet ecivres remotsuc ruo liame nac uoY  
ti rewsna ro tnemtraped thgir eht ot yreuq ruoy refer dna liame ruoy fo tpiecer egdelwonkca  

 .sevlesmeht
 

 no maet ecivres remotsuc ruo llac nac uoY 9211 405 5430 0071-0090 no sruoh eciffo ruo gnirud  
 .yadirF ot yadnoM

 
 :ta su ot etirw esaelP .reganaM ecivreS remotsuC ruo ot yreuq ruoy etalacse ot hsiw yam uoY

 
 reganaM ecivreS remotsuC

  etisnI
 enaL gnoL 48

  nodnoL
 UA4 1ES

 
erom yreuq ruoy htiw laed su pleh ot sserdda dna eman ruoy edivorp esaelp ,su gnitcatnoc nehW  

 .yltneiciffe
 

stnemyap tpecca tonnac ew os dna ecivres retnuoc remotsuc a evah ton od ew taht eton esaelP  
.eciffo ruo ta seireuq etagitsevni ro   

 





 noitamrofni dna tcatnoC
 llac uoy pleh nac ew woh tuoba erom nrael oT

 9211 405 5430
 liame rO  ku.oc.ygrene-etisni@ecivresremotsuc

 
 dtL ygrenE etisnI
  ecivreS remotsuC

  ,roolF dnoceS
  ,nodnoL enaL gnoL 48

  UA4 1ES
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